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’ J Kampania jest organizowana przez Gmine Miasto
. Czestochowa, Wydziat  Edukacji Urzedu Miasta

\aq Czestochowa oraz Zespdét Poradni Psychologiczno-
. L o Pedagogicznych w Czestochowie w ramach Programu
upowszechniajgcego zasady profilaktyki zdrowotnej wsrod

dzieci i miodziezy w szkotach i placéwkach prowadzonych
przez miasto Czestochowa.

Kampania jest adresowana do dzieci przedszkolnych, ucznidbw szkot
podstawowych i  zespotébw  szkolno-przedszkolnych  oraz  pracownikow
czestochowskich placéwek oswiatowych. Uczestnikiem Kampanii moze by¢ kazde
dziecko/uczen i pracownik zgtoszonej do udziatu placowki.

Gtownym celem kampanii jest promowanie aktywnosci
fizycznej i zachecenie do ograniczenia korzystania z transportu
samochodowego.

Warunkiem udziatu w Kampanii jest wypetnienie i podpisanie
wymaganych przez Organizatora dokumentéw (zgoda
rodzica/opiekuna na udziat dziecka w Kampanii spotecznej
Aktywna wiosha, klauzula informacyjna RODO, zgtoszenie
udziatu w Kampanii osoby petnoletniej (pracownika).

Kampania ma charakter konkursu i trwa od 1 marca 2024r.
do 31 maja 2024r.

Do udziatu w Kampanii mozna przystgpi¢ w trakcie jej trwania, przy czym
warunkiem naliczania punktéw jest odbycie przez uczestnika minimum 20
aktywnych podrézy.

W Kampanii biorg udziat dzieci przedszkolne oraz uczniowie klas I-VIIl szkoty
podstawowej. W Kampanii punktowane sg dojazdy do przedszkoli, szkét na
rowerach, hulajnogach (z wylgczeniem elektrycznych), deskorolkach oraz na
rolkach lub wrotkach. Punkty przyznawane sg za kazdy zadeklarowany
I udokumentowany kilometr aktywnosci.

Punkty naliczane sg wg schematu:
ﬂ — kilometraz x 1 w przypadku dojazdu rowerem,
— kilometraz x 2 w przypadku dojazdu hulajnoga,
deskorolkach, rolkach lub wrotkach.

1 Punktacja dzienna uczestnika zostaje podwojona
Q w przypadku, gdy dystans przebywa w towarzystwie
(’ -~ rodzica/opiekuna korzystajacego z przewidzianego
- - w konkursie srodka lokomogiji.



Za prowadzenie i nadzor nad przebiegiem Kampanii na terenie placowki
oSwiatowej odpowiada powotany przez dyrektora Przedszkolny/Szkolny
Koordynator Kampanii.

Rejestracja aktywnosci ruchowej prowadzona jest kazdego dnia

e Kampanii poprzez odnotowanie deklarowanego przejazdu dziecka/ucznia

<~ W Dzienniku Aktywnosci, (przygotowanego wg wzoru formularza excel,

= dostarczonego przez Organizatora), przy czym we wpisie uwzgledniany

jest kilometraz powrotny.

: Przebyty dystans rejestruje sie na podstawie deklaracji uczestnika,

udokumentowanej (na zyczenie Przedszkolnego/Szkolnego Koordynatora

[ lub osoby przez niego wyznaczonej) dystansem zapisanym w bezpfatnej

aplikacji mobilnej (w telefonie) do mierzenia przebytego dystansu (np:
Strava czy Sport Tracker).

W konkursie bedg punktowane dystanse pokonane w_drodze do i z placéwki
oswiatowej do miejsca zamieszkania - wylacznie w_dni_powszednie. Uczestnik
konkursu moze zadeklarowa¢ dtuzszg trase dojazdowa, przy czym (na zyczenie
Koordynatora z ramienia Organizatora lub Przedszkolnego/Szkolnego Koordynatora)
zobowigzany jest udowodnic jej pokonanie zapisem z ww. aplikacji mobilnej.

Negatywna weryfikacja deklarowaneqo dystansu skutkuje wykluczeniem uczestnika
Zz konkursu.

Kampania zakfada rywalizacje na dwdch poziomach:
— indywidualnym (uczniéw/pracownikéw);
— placéwek uczestniczgcych w Kampanii.

Na poziomie placowek oswiatowych ostateczna punktacja ustalana jest
proporcjonalnie do liczebnosci placowek (o wyniku placowki decyduje liczba
aktywnych uczestnikdw w stosunku do liczby wszystkich uczniow/dzieci w danej
placéwce).

Kampania opiera sie na wzajemnym zaufaniu Organizatora i uczestnikéw.

Ostateczne wyniki konkursu ogtoszone zostang na stornie internetowej Urzedu
Miasta Czestochowy oraz Zespotu Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych
w Czestochowie.

Najaktywniejsi uczestnicy Kampanii zostajg nagrodzeni podczas uroczystego
podsumowania Kampanii o terminie, ktdérego wszyscy laureaci i uczestnicy zostang
poinformowani po zakonczeniu konkursu i wytonieniu zwyciezcow.



o ZASADY WSPOLPRACY PLACOWEK
v Z ORGANIZATOREM
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Obowiazki Organizatora

‘a Organizator Kampanii odpowiada za przebieg konkursu,
¢ - » w tym jego rozpropagowanie, przygotowanie niezbednych

materiatéw, kohcowag punktacje @ oraz  zapewnienie
regulaminowych nagréd.

Odpowiedzialnym za prowadzenie Kampanii z ramienia Organizatora jest
Koordynator Kampanii

Do zadan Koordynatora Kampanii z ramienia Organizatora nalezy:

1.

Przeprowadzenie rekrutacji placowek chcagcych uczestniczy¢ w Kampanii
poprzez przestanie formularzy zgtoszeniowych do dyrekcji zaproszonych
placéwek oraz ich rejestracje.

Przeszkolenia oséb wyznaczonych przez placéwki uczestniczgce w Kampanii
w zakresie prawidtowego przeprowadzenia konkursu - do dnia 29.02.2024r.
Przekazanie zgtoszonym do wudzialu placéwkom kompletu materiatéw
niezbednych do prawidtowego przeprowadzenia Kampanii, tj.

materiaty reklamujgce kampanie, wzory dziennikow aktywnosci, ﬂ
formularze zgdd, klauzul informacyjnych RODO i in.
Podsumowanie konkursu (na podstawie dostarczonych przez

placowki uczestniczace w Kampanii - Dziennikow Aktywnosci)

| przygotowanie nagréd dla najaktywniejszych uczestnikow.

Zamieszczenie wynikow konkursu na stronie internetowej
Organizatora — do dnia 21.06.2024r.

Dyrektorzy placowek zgtaszajacych che¢ udzialu w Kampanii

zobowigzani sg do zgloszenia placowki poprzez wypelnienie formularza
zgtoszeniowego oraz wyznaczenia Przedszkolnego/Szkolnego Koordynatora
Kampanii do dnia 21.02.2024r.

Do zadan Przedszkolnego/Szkolnego Koordynatora Kampanii nalezy:

1.

Poinformowanie wszystkich potencjalnych uczestnikdow Kampanii lub ich
rodzicow/prawnych opiekunéw o celu Kampanii, zebranie zgdd na udziat
w Kampanii o charakterze konkursu oraz podpisanych przez rodzicéw/opiekunéw
o uczestnikow niepetnoletnich i osobiscie przez uczestnikow
petnoletnich - Klauzul informacyjnych RODO i przekazanie ich
. Koordynatorowi Kampanii z ramienia Organizatora - do dnia 26
K4 . lutego 2024r.
. 2. Przestanie do Koordynatora Kampanii z ramienia
> o . . Lo .
g Organizatora formularza "Zgtoszenia placéwki do udziatu
| w Kampanii Aktywna wiosna oraz listy zdeklarowanych
| N



uczestnikdw Kampanii; osobno uczniow i osobno pracownikéw placéwki - do dnia
26 lutego 2023r.

. 3 Nadzér nad sporzadzeniem i uzupetnianiem klasowych

< i indywidualnych Dziennikow Aktywnosci, w tym organizacja
S==  kontroli prawidlowego przebiegu konkursu (sprawdzanie, czy
=

uczestnik konkursu przybyt do szkoty zgodnie z wymogami
konkursu).

( 4. Umieszczenie na szkolnej stronie internetowej przestanych
N przez Organizatora lokalnego informacji dotyczgcych Kampanii;

5. Koordynowanie regularnego uzupetniania i aktualizacji Dziennikdw Aktywnosci
przez caty okres trwania Kampanii.

6. Przekazywanie danych z Dziennikéw Aktywnosci do Koordynatora Kampanii
z ramienia Organizatora w wymaganej formie.

Do obowiazkéw uczestnikéw nalezy:

1. Zgtoszenie uczestnictwa w Kampanii u Przedszkolnego/Szkolnego Koordynatora
Kampanii lub wyznaczonej przez niego osoby - do 23 lutego 2024r.

2. Ztozenie u Przedszkolnego/Szkolnego Koordynatora Kampanii zgody
rodzica/opiekuna na udziat osoby niepetnoletniej na udziat w Kampanii "Aktywna
wiosna" i podpisanej klauzuli informacyjnej RODO (w przypadku uczniow i
przedszkolakow) lub zgtoszenia do wudzialu w kampanii oraz klauzuli
informacyjnej (w przypadku pracownika) - do 23 lutego 2024r.

3. Zadeklarowanie u Przedszkolnego/Szkolnego Koordynatora Kampanii lub
wyznaczonej przez niego osoby dtugosci pokonywanego codziennie dystansu (w
zaokrggleniu do 0,5 kilometra) oraz okreslenia srodka lokomocji), réwnego
odlegtosci drogowej miedzy miejscem zamieszkania a szkotg lub dtugosci
zadeklarowanej (na podstawie mapy GPS).

4. Codzienne zgtaszanie pokonanego dystansu u Przedszkolnego/Szkolnego
Koordynatora Kampanii lub wyznaczonej przez niego osoby.

5. Dokumentowanie (na zyczenie Przedszkolnego/Szkolnego Koordynatora
Kampanii) przejazdéw w mobilnej aplikacji mierzacej i archiwizujgcej pokonany
dystans.

6. Udostepnianie archiwum przejazdow na zyczenie Przedszkolnego/Szkolnego
Koordynatora Kampanii lub wyznaczonej przez niego osoby lub Zzyczenie
Koordynatora Kampanii ze strony Organizatora.

= a < o
“ = | L
»
> ‘! \a
L < /[ - :
| "N =




